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1. ELETROESTIMULAGCAO DE 3* GERACAO

Sistema de treinamento EMS (Eletroestimulacao Muscular)
integral avancado de ultima geracao que exercita 350 musculos
simultaneamente em apenas 20 MINUTOS, 2 VEZES POR
SEMANA.

2. MONITORAMENTO EM TEMPO REAL
Informacdes de parametros fisiolégicos como frequéncia

cardiaca, calorias consumidas e zonas de treinamento durante o
exercicio.

3. TREINADOR VIRTUAL

Acompanhamento e treinamentos com diferentes niveis e mais
de 250 exercicios que tornam o cliente mais independente.

4. RELATORIO DE RESULTADOS E
ACOMPANHAMENTO

Unico sistema que envia relatérios de resultados
automaticamente ao cliente com os dados do treinamento
realizado.



O QUE NOSSA IA OFERECE A VOCE?

Um consultor esportivo e nutricional
coletard as informagdes necessarias de
seus clientes para oferecer a eles um

RELATORIO DE RESULTADOS 2.0 INFORME DE |

2.0

composto por um estudo detalhado de
sua situacédo inicial e uma proposta
profissional e personalizada com um
plano nutricional e esportivo.
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e indice de massa corporal (IMC)

e Ingestao diadria de calorias (Metabolismo basal)
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e Objetivos nutrigionais de curto e longo prazo

e Planejamento nutricional (Cardapio de 7 dias
com todas as refeigdes)

PLANEJAMENTO ESPORTIVO
PERSONALIZADO

e Objetivos esportivos de curto e longo prazo.

e Planejamento esportivo (7 dias da semana)
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ELETROESTIMULACAO
DE 3° GERACAO

terceira geragao é a mais recente atualizagdo tecnolégica em

etroestimulacdo integral avancada. E o primeiro sistema de

etroestimulacdo que supera todas as limitagdes dos dispositivos

nteriores comercializados ho mercado. Essas limitagdes estao
relacionadas com a liberdade de movimento nos sistemas de
eletroestimulacdo com fio e com a instabilidade da onda em
sistemas sem fio.

Conseguir‘nos incorporar toda a tecnologia da unidade central em
um dispositivo compacto que esta ligado ao traje de
eletroestimulacdo. Dessa forma, conseguimos uma liberdade de
| movimento ilimitada e uma conexao totalmente estavel, pois ndo
| hd nenhuma conexao sem fio.
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1° Geracao 2° Geracao 3° Geragao
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Sinal estavel Sinal instavel integrado
mobilidade limitada Liberdade de movimento Liberdade total
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O Pack PRO EMS 3? GERAGCAO é a ferramenta perfeita para profissionais do setor
esportivo, como:

Treinadores pessoais Proprietarios de academias Esquinas de eletrofitness Centros profissionais de medicina
ou centros esportivos em grandes ginasios estética, nutrigcao e fisioterapia
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O QUE INCLUI O PACOTE PROFISSIONAL EMS 3° GERAGCAO?

1 USUARIO

DISPOSITIVO
PROFISSIONAL

O Dispositivo de Eletroestimulacgéao
Integral Avancada Pack PRO EMS 3°
GERACAO (1 usuario) para profissionais

possibilita: 4 GENERI“\O“

Diferentes treinamentos e
intensidades.

Dispositivo de uso rapido, intuitivo y
sencillo com o Unico objetivo de
otimizar e facilitar a fun¢do do
treinamento pessoal.

Configurar e personalizar de forma
simples todos os parametros:
intensidade, profundidade de onda, Programas Ativos

frequéncia, assim como o tempo
de contracdo e relaxamento. m I
=n
Bateria externa com autonomia (+72h7) para cLore0s ABDOMEN = TRONCO,
que vocé possa realizar um grande numero de LODOHENEN S ERAGos PRO

treinamentos para seus clientes ao longo do
dia.

Programas Passivos
Sem fio (Liberdade total de movimento)

ANTICELULITICO ANTICELULITICO
ESTATICO DINAMICO

DRENAGEM

Conexao segura e controlada.

RAPIDO INNOVADOR EFICIENTE




TRAIJES
DE ELECTRO

ESTIMULACAO

S O Biotraje de Eletroestimulag¢do Integral
Avancada Profissional
nos permitira:

® Personalizar o treinamento, pois
podemos mover os 20 eletrodos em seu
interior com total liberdade.

® Oferecer um treinamento profissional
para todos os tipos de clientes,
gragas as diferentes tamanhos
disponiveis para todo o publico.

Ajustavel ‘ Flexivel ‘ Resistente | Profissional

Inclui roupa interior, garantindo a maxima higiene e
permitindo varios treinamentos no mesmo dia.

SOFTWARE DE

O software de monitoramento em tempo real

EMS Revolution® coleta informacdes de

parametros fisiolégicos, como frequéncia

cardiaca, calorias consumidas, zonas de

treinamento e efeito do treinamento realizado.

Para realizar o monitoramento EMS em tempo E
real, o usudario deve usar o frequencimetro e o
colete de eletroestimulagao, com a possibilidade E S E S E

de adicionar dados fisiolégicos pessoais para REVOLUTION  REYOLUTION  REVOLUTION
aumentar significativamente a precisdo das

avaliagodes.

Frequéncia Zonas de Kcal Efeito do
cardiaca treinamento Consumidas treinamento




TREINADOR

Com a ajuda do treinador virtual, os
usudrios poderao usar a
eletroestimulagao de forma segura e
obter resultados visiveis em poucas
sessdes. Dessa forma, seria possivel
treinar varias pessoas ao mesmo tempo
com um Unico treinador.

MAIS DE VIDEOS DE EXERCICIOS PARA FACILITAR O TREINAMENTO

MIN

DUAS VEZES POR SEMANA

RELATORIO DE RESULTADOS
DE PARAMETROS
FISIOLOGICOS

O Unico sistema que envia
automaticamente um relatério de
resultados com os dados do treinamento
realizado.

O que mais atrai o cliente é saber quantas
calorias foram gqueimadas apods o exercicio,
as zonas de treinamento, etc. Esse tipo de
tecnologia dara ao seu centro um aspecto
mais objetivo e atrativo, diferenciando-o
claramente da concorréncia.

EAS

A coleta objetiva de dados e a otimizagao
do treinamento oferecidas pelo software de
monitoramento EMS Revolution®
facilitarao a fidelizagao dos clientes.




EQUIPAMENTO DE SOFTWARE DE
ELETROFITNESS INTEGRAL MONITORAMENTO

1 Dispositivo de eletroestimulacdo integral 1 laptop/tablet
avancada EMS Revolution 32 geracéo

1 Monitor cardiaco dptico de Ultima geragao
3 Traje de Eletroestimulagao Muscular
(EMS) Integral Regulavel completo (20 1 Licenga de software para monitoramento
eletrodos) de parametros fisioldgicos

1 Licenca de software para treinador virtual

1 Controle remoto por radiofrequéncia o
(>250 exercicios)

4 conjuntos de roupa intima (apenas para 1 Licenga de software com relatérios de
biotraje regulavel) resultados automaticos

2 conjuntos de bolas de méo para
! P EXTRAS

treinamento

Manual do Usudério
1 Pulverizador de d4gua (apenas para

biotraje regulavel) Formacao" o "Treinamento

Certificado profissional de treinador
pessoal em eletroestimulacao
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www.emsrevolution.com info@emsrevolution.com

(+34) 639 320 743



