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1.   ELETROESTIMULAÇÃO DE 3ª GERAÇÃO

Sistema de treinamento EMS integral avançado de última geração 
que exercita 350 músculos simultaneamente em apenas 20 
MINUTOS, 2 VEZES POR SEMANA.

2.  MONITORAMENTO AO VIVO

Informação de parâmetros fisiológicos como frequência cardíaca, 
calorias queimadas e zonas de treinamento durante o exercício.

3. TREINADOR VIRTUAL

Acompanhamento e treinamentos com diferentes níveis e mais de 
250 exercícios que tornam o cliente mais independente.

4.  RELATÓRIO DE RESULTADOS E 
ACOMPANHAMENTO

Único sistema que envia relatórios de resultados automaticamente 
ao cliente com os dados do treinamento realizado.



 

ELETROESTIMULAÇÃO
DE 3ª GERAÇÃO

A terceira geração é a última atualização tecnológica em 
eletroestimulação integral avançada. Trata-se do primeiro sistema 
de eletroestimulação que supera todas as limitações dos 
dispositivos anteriores comercializados no mercado. Essas 
limitações estão relacionadas com a liberdade de movimento nos 
sistemas de eletroestimulação com cabo e a instabilidade da onda 
nos sistemas sem fio.

Conseguimos incorporar toda a tecnologia da central em um 
dispositivo compacto que está ligado ao traje de eletroestimulação. 
Dessa forma, alcançamos uma liberdade de movimento ilimitada e 
uma conexão totalmente estável, já que não existe nenhuma 
conexão sem fio.

20MIN
POR SESSÃO

+350
MÚSCULOS GERAÇÃO

3
MULTIUSUÁRIO SEM FIO



O Pack PRO EMS 3ª GERAÇÃO é a ferramenta perfeita para profissionais do setor 
esportivo, como:

COMPARAÇÃO ENTRE AS
DIFERENTES GERAÇÕES

PARA QUEM É O PACOTE PROFISSIONAL
EMS 3ª GERAÇÃO?

Treinadores pessoais Proprietários de academias
ou centros esportivos

Esquinas de eletrofitness
em grandes ginásios

Centros profissionais de medicina
estética, nutrição e fisioterapia

1ª Geração 2ª Geração 3ª Geração

com cabos sem fios integrado

Sinal estável Sinal instável integrado

mobilidade limitada Liberdade de movimento Liberdade total

2 usuários 20 usuários Ilimitados

16 h 72 h

ver dispositivo ver dispositivo ver dispositivo



2 USUÁRIOS
O QUE INCLUI O PACK PROFISSIONAL EMS 3ª GERAÇÃO?

       DISPOSITIVOS
       PROFESIONAL
EMS 3ª GENERACIÓN

O Dispositivo de Eletroestimulação 
Integral Avançada Pack PRO EMS 3ª 
GERAÇÃO (2 usuários) para
profissionais possibil ita:

Dispositivo de uso rápido, intuitivo e 
simples com o único objetivo de
otimizar e facil itar a função do
treinamento pessoal .

Diferentes treinos e
intensidades.

Configurar e personalizar de forma 
simples todos os parâmetros:  
intensidade, profundidade da onda, 
f requência,  bem como o tempo de 
contração e relaxamento.
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Bateria externa com autonomia (+72h) para 
que você possa realizar um grande número de 
treinamentos para seus cl ientes ao longo do 
dia.

Sem fio (Liberdade total  de movimento)

Conexão segura e controlada.

INNOVADOR EFICIENTERÁPIDO

Programas Ativos

Programas Passivos

TONIFICAÇÃO TONIFICAÇÃO PRO TONIFICAÇÃO
DINÂMICA

CARDIO PROCARDIO

ANTICELULÍTICO
DINÂMICO 

ANTICELULÍTICO
ESTÁTICO

DRENAGEM
LINFÁTICA RELAXAMENTO

TREINO DE CORE TREINO DE
CORE PRO

GLÚTEOS, ABDÔMEN
E PERNAS

GLÚTEOS,
ABDÔMENEN E

PERNAS PRO
TRONCO, ABDÔMEN

E BRAÇOS

TRONCO,
ABDÔMEN E
BRAÇOS PRO

TONIFICAÇÃO
DINÂMICA PRO



BIOTRAJES
DE ELETROESTIMULAÇÃO
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Inclui  roupa interior,  garantindo a máxima higiene e 
permitindo vários treinamentos no mesmo dia.

Ajustável Flexível Resistente Profissional

O Biotraje de Eletroestimulação Integral 
Avançada Profissional

nos permitirá:

Personalizar o treinamento,  pois
podemos mover os 20 eletrodos em seu 
interior com total  l iberdade.

Oferecer um treinamento profissional 
para todos os t ipos de cl ientes,  
graças às diferentes tamanhos 
disponíveis para todo o público.

O software de monitoramento em tempo real 
EMS RevolutionⓇ  coleta informações de
parâmetros fisiológicos,  como f requência
cardíaca,  calorias consumidas,  zonas de
treinamento e efeito do treinamento realizado.

Para realizar o monitoramento EMS em tempo 
real ,  o usuário deve usar o f requencímetro e o 
colete de eletroestimulação, com a possibil idade 
de adicionar dados fisiológicos pessoais para 
aumentar significativamente a precisão das 
avaliações.

SOFTWARE DE
MONITORAMENTO

Frequência
cardíaca

Zonas de
treinamento

Kcal
Consumidas

Efeito do
treinamento



Com a ajuda do treinador virtual ,  os 
usuários poderão usar a

eletroestimulação de forma segura e 
obter resultados visíveis em poucas 
sessões.  Dessa forma, seria possível  

treinar várias pessoas ao mesmo tempo 
com um único treinador.

TREINADOR VIRTUAL

MAIS DE 250 VÍDEOS DE EXERCÍCIOS PARA FACILITAR O TREINAMENTO

02 MIN
DUAS VEZES POR SEMANA

O único sistema que envia
automaticamente um relatório de
resultados com os dados do treinamento 
realizado.

O que mais atrai  o cl iente é saber quantas 
calorias foram queimadas após o exercício,  
as zonas de treinamento,  etc .  Esse tipo de 
tecnologia dará ao seu centro um aspecto 
mais objetivo e atrativo,  diferenciando-o 
claramente da concorrência.

A coleta objetiva de dados e a otimização 
do treinamento oferecidas pelo software de 
monitoramento EMS Revolution®
facil itarão a fidelização dos cl ientes.

RELATÓRIO DE RESULTADOS
DE PARÂMETROS
FISIOLÓGICOS



EQUIPAMENTO
DE ELETROFITNESS INTEGRAL

2 Dispositivos de eletroestimulação
integral avançada EMS Revolution
3ª geração

4 Biotrajes EMS integral reguláveis 
completos (20 eletrodos)

1 Controle remoto por radiofrequência

8 jogos de roupa íntima (apenas para 
biotraje regulável)

2 Jogos de bolas de mão para treinamento

1 Pulverizador de água (apenas para 
biotraje regulável)

PACK PROFISSIONAL
2 USUÁRIOS 3ª GERAÇÃO

SOFTWARE DE
MONITORAMENTO

1 laptop/tablet

2 Pulsómetros ópticos de última geração

2 Licenças de software para monitorização de 
parâmetros �siológicos

2 Licenças de software para treinador virtual 
(>250 exercícios)

2 Licenças de software com relatórios de 
resultados automáticos

EXTRAS

Manual do usuário

Formação/capacitação

Certi�cado pro�ssional de treinador 
pessoal em eletroestimulação

2 USUÁRIOS



2 USUÁRIOS



www.emsrevolution.com info@emsrevolution.com 

 (+34) 639 320 743


